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Od zafi 2009 se na zakladé rozhodnuti Evropské unie prestaly dodavat do obchodu
matné Zarovky a ty, které jsou Ciré a jejichz prikon je 100 wattl a vysSi. UrCité vas
zajima, jak toto opatfeni ovlivni sviceni ve Skolach a jak se bude situace dale
vyvijet. Zeptali jsme proto Michala Medka, ktery je odbornym poradcem na
\energetické Uspory ve Skolach. /

Garant: Mgr. et Mgr. Michal Medek

Michal Medek vystudoval ucitelstvi pro stfedni Skoly zemépis — biologie a geologie na
Masarykové univerzité v Brné, tamtéz poté humanitni environmentalistiku. Od roku
1999 se vénuje usporam energie v prostfedi Skol. Byl vid¢i osobnosti péti rocniku
projektu Uspory energie ve 3kolach a vyznamné se podilel na Gasti programu
Ekoskola vénované tomuto tématu. V letech 2005-2008 koordinoval sit' ekologickych
poraden v Jihomoravském kraji. Praktické zkuSenosti ¢erpa z navstév desitek Skol a
ekodom(, predevSim vSak z implementace energeticky Uspornych opatfeni na
pracovistich Lipky — Skolského zafizeni pro environmentalni vzdélavani. Je autorem
vyukovych programul o Usporach energie a sady pomucek ,Krabice energie.“ Plsobi
jako externi pedagog dvou fakult své alma mater.

TEREZA: Jaké jsou podle vas hlavni divody pro stazeni klasickych zZarovek z trhu?

Michal Medek: Hlavnim divodem jsou zavazky, které Evropska unie pfijala v oblasti
omezovani emisi CO,. Byt se to spotfebitelim muze zdéat nasilné, je to opatfeni, ze
kterého budeme profitovat vSichni, podobné jako ze zavedeni katalyzatord nebo
emisnich norem automobild. Na uzemi EU se oCekava kazdoroCni uspora elektfiny
ve vysi 40 TWh — to je pfiblizné& roéni spotfeba pramyslu a sluzeb v Ceské republice.
Klasické Zarovky vice nez 90% pfikonu, pfeméni na teplo. Zafivky a diodova svitidla
pracuji na jiném principu a naprostou vétSinu energie pfeméni na svétlo.

TEREZA: Dojde v budoucnu k dalSim zménam v nabidce klasickych Zarovek?

Michal Medek: DalSi zménu mUzeme ocekavat v roce 2010, kdy bude omezen prodej
Zzarovek s pfikonem vice nez 75 wattd, nebudou-li energetické tfidy C a lepsi. Totéz
bude platit pro zarovky s pfikonem 60 W od zafi 2011 a pro vSechny Zarovky od zafi
2012. Po roce 2012 tedy bude mozné prodavat jen usporné zarovky. Rokem 2016
pak skonci také prodej neuspornych halogenovych Zarovek. Od zafi 2016 by mély
byt vSechny Zarovky na trhu EU minimalné energetické tfidy B a zvlastni halogenove
minimalné tfidy C.

TEREZA: Jaky typ osvétleni byste doporucil Skoldm namisto klasickych Zarovek?

Michal Medek: Tak pfedevSim je potfeba fict, Ze vétSinu spotfeby energie na sviceni
ve Skolach tvofi trubicove zéfivky. BohuzZel se vétSinou jednd o starSi osvétlovaci
télesa s matnym plastovym krytem, zacCasto léta neciSténym. Zbyte€né to sniZuje
intenzitu osvétleni. Ta je navic dana vzdalenosti osvétlovaného povrchu od zdroje.



Ve tfidach s vysokymi stropy by tedy mohlo byt méné svitidel, pokud by byla
spusténa nize. Nové zafivky zabranuji osInéni svislym Zebrovanim a zvysuji intenzitu
osveétleni odraznymi zrcadly za trubici.

Jsou-li ve Skole mista, kde se Casto rozsvécuje a zhasina, napfiklad cidlem
reagujicim na pohyb, bude potfeba zvazit nakup LED svitidla (Uspora az 90%
elektfiny), pfipadné halogenové Zzarovky (Uspora 20-30% elektfiny) & zménit
mnozZstvi a umisténi svitidel. V pfipadé halogenové Zarovky je potfeba vzit v Uvahu,
Ze se zahfiva na vyrazné vySsi teplotu nez klasicka Zarovka a jeji svétlo mize byt
oslhujici.

Legislativa

( "~
‘S W Naroky na teplotu ve Skole
Podle VyhlaSky 108/2001 Sb. O hygienickych pozadavcich na prostor
a provoz Skoly (http://energie.tzb-info.cz/t.py?t=15&i=298), § 10 by
‘ méla byt v ucebnach, odbornych pracovnach, druzindch a dalSich

mistnostech uréenych k trvalému pobytu zajisténa teplotu vzduchu nejméné 20 C
az 22 C. V télocvicnach nesmi pfi vytapéni teplota vzduchu klesnout pod 16 st. C,
v jidelnach, halach a v dalSich mistnostech pro kratkodoby pobyt pod 18 €.
Energeticky audit
Energeticky audit slouzi pro zhodnoceni vyuZivani energii v budové. V ramci auditu
se identifikuji mozZnosti Uspor energie, navrhuji se mozna opatfeni k jejich dosazeni a
tato opatieni  se ekonomicky
vyhodnocuji.
Povinnost zpracovat energeticky audit
stanovuje zakon 406/2000 Sh. vétSim
spotfebitelim  energie.  Nalezitosti
energetického auditu podrobné
upravuje vyhlaska 213/2001 Sb. a jeji
novela &. 425/2004 Sb. Rozhoduijici
pro povinnost zpracovat energeticky
audit budov ¢&i zafizeni je celkova
ro¢ni spotfeba vSech druhG a forem
energie ve vSech odbérnych mistech
provozovanych pod jednim
identifikadnim &islem (IC) organizace. Tato povinnost nastava pro organizaéni slozky
statu, kraje, obce a jejich pfispévkoveé organizace od celkové ro¢ni spotfeby energie
1 500 GJ a pro fyzické a ostatni pravnické osoby od celkové ro¢ni spotieby energie
ve vySi 35 000 GJ. VétSina Skol ma povinnost si energeticky audit zpracovat a
vétSina z nich jiz tuto povinnost splnila. Bohuzel Urover i cena auditl je rGzna. Jenom
ti nejlepsSi auditofi se zabyvaji i provoznimi a organiza¢nimi pravidly Uspor energie
nebo navrhuji i nizkondkladovéa opatfeni.

Opatreni pro uspory energie ve Skolach

V rdmci programu EkoSkola budeme s Zaky sledovat hospodareni Skoly s energiemi.
V oblasti ekologizace provozu Skoly jsme opatieni roz€lenili podle jejich nakladnosti.
Zatimco energeticky audit zpracovany profesionéalnim auditorem vétSinou navrhuje
nakladna opatfeni, v moznostech ekotymu jsou spiSe opatfeni beznakladova a



nizkonakladova. Ale ani v oblasti nakladnych opatfeni neni nutné rezignovat — jejich
planovani Ize dobfe vyuZzit ke vzdélavacim ucelam.

Beznakladova opat reni

Opatieni organizacniho charakteru vétSinou stoji pouze dobrou vili a zvySené usili
osazenstva Skoly. Nikdo nezn& Skolu tak dobfe jako jeji uzivatelé. Pro nejlevnéjsi
uspory je potfeba se vybavit pozorovacim talentem, napaditosti a organiza¢nim
duchem. Dale naleznete nékolik tipl jak na to.

Zjist éte spot febu energie ve
Skole
Spotfeba energie ve Skole kolisa

v zavislosti na vnéjSich
podminkach. Pfi dlouhodobém
sledovani a srovnavani
s charakterem topné sezoény i
aktualniho pocasi muzete

nicmené dospét  kjasnému
trendu, odhalit n&hlé vykyvy
(napf. vdasledku poruch) a
sledovat ucinnost  Uspornych
opatfeni.  Citlivost  sledovani
(intervaly ziskavani dat) zalezi na
vasich potfebach — nékomu staci
souhrnny Udaj za kalendarni rok, jlny odecita kazdodenni spotfebu.

Nizkonakladova opat reni

Odstra nte kryty p fed radiatory

Kryty pfed radiatory maji negativni vliv na pfedavani tepla z radiatord do mistnosti.
Misto cirkulujiciho vzduchu se ohfivaji kryty radiatorti a obvodové zdivo. Ochranné &i
okrasné kryty, nabytek, policky ¢€i zaclony snizuji predavani tepla az o 30%.
DoporuCujeme tyto kryty odstranit nebo vyfeSit tak, aby byla umoznéna volna
cirkulace vzduchu kolem radiatoru.

Chystate se do Skoly po Fidit novy spot rebi€&?

Pokud pofizujete nové

elektrospotrebice, ktere se

dodavaji i do domacnosti, sledujte

energetické Stitky. Ty informuji o

HEADSETS energetické  tfidé. Dnes se

Euzstme, setkatvs_trldou_ ,A++, 'VA‘-':

. : , kterd oznacuje nejusporngjsi
Zdroj: (http://www.tcodevelopment.com/) spotfebice.




Vysokonakladova opat reni

Vysokonékladova opatieni se realizuji na zakladé projektu zpracovaného odbornou
firmou. Kvalitni projektant vypracuje nejenom dokumentaci a prehled investi¢nich
nakladu, ale spocita i vzniklé Gspory a dobu navratnosti investic, coz je kliCové pro
jednani se zfizovatelem o podpore realizace opatfeni.

Nasledujici pfehled vysokonakladovych opatfeni ma slouzit pfedevSim pro orientaci v
moznostech Uspor energie.

Obnovitelné zdroje energie

V provozech o velikosti Skoly pfichazi v CR v Gvahu prakticky jenom vyuZiti biomasy.
PFi pozadavku na nizké néaroky pfi obsluze provozu se moznosti zuzuji na kotle na
Stépku nebo pelety. Obé varianty vyZaduji kvalitni skladovaci prostory a pfinasi
starosti se zajisténim paliva a pravidelnou obsluhou kotle. Jsou vSak ekologicky
nejcistSim feSenim pfi zachovani ekonomické pfijatelnosti.

NejlepSi dostupné technologie

Jedna se o technologie, které sice
vyuzivaji fosilnich paliv (pfimo nebo
zprostiedkovangé), avSak dosahuji
stejnych  efektdl svyrazné nizsSi
spotfebou neZli technologie klasicke.
VétSina rekonstrukci zdroju vytapéni

sméfuje a v nejblizS§i budoucnosti
bude sméfovat timto smérem.

Tepelné éerpadlo v praxi

Matefska Skola V Zapoli zprovoznila
tepelné Cerpadlo vzduch-voda na Praze 4. ,Projekt méstské casti Praha 4 a
spolecnosti 4-Energetické vySel zhruba na 4 miliony korun a Usporou se ma investice
vratit do osmi let,” pocit4 Feditel 4-Energetické Robert Wolf, jehoz firma projekt plné
financovala. Realizace zabrala sedm tydnd. Zivotnost pfistroje je pry 15 az 20 let.

.Pravé tuto Skolku jsme vybrali na zakladé energetického auditu jako nejpotiebnéjsi,
dodal Wolf. (Zdroj: ekolist.ecn.cz)

DalSi opat feni

Rekuperace

Pojem  "rekuperace" znamena = zpétné
ziskavani zbytkové neboli odpadni energie pro
jeji dalSi vyuziti. Rekuperace vzduchu tedy
znamena zpétné ziskavani tepla z odpadniho
vzduchu pro dalsi vyuziti. NejjednodusSim
principem rekuperace je jednoduchy vymeénik,
ve kterém odpadni vzduch pfredava teplo
pfivodnimu vzduchu. Tedy odpadni vzduch se
ve vymeéniku nejprve ochladi a pak je




chladnégjsi vyfouknut z objektu, zatimco Cerstvy vzduch je nasavan pres vymeénik, kde
se ohfeje a pak je jiz pfedehfaty pfivadén do mistnosti.

BohuZel jsou vzduchotechnické instalace ve starSich budovach pomérné slozité a
investicné naroCné. S uspéchem ovSem lze vyuZzit tzv. ostrovni rekuperatory —
podobné jako Kklimatizace oSetfuji vyménu vzduchu v jednotlivych mistnostech.
Vypocet jejich navratnosti by urcité stal za to ve vétSich prostorach s naroky na
vyménu vzduchu (napf. télocviéna). Pfiklad na http://hostetin.veronica.cz/156.

Casto kladené dotazy

Kde maZzeme zadat o finan €ni podporu?

Pro rGzna opatfeni v oblasti Uspor energie a vyuzivani
obnovitelnych zdroju Ize ziskat dotace z nékolika
zdroju, které vSak zpravidla nelze kombinovat. Hlavnim
zdrojem financi v oblasti Uspor energii je Statni fond

Zivotniho prostredi
http://www.sfzp.cz/sekce/256/aktuality/. V soucCasné

dob& jsou opatfeni ve vefejné sféfe podporovana STATNI FOND
zejména Operaénim programem Zzivotni prostfedi ZIVOTNIHO PROSTREDI
(prioritni osy 1l a Ill). DalSimi zdroji jsou regionalni CESKE REPUBLIKY
grantova schémata — napfiklad mésto Litoméfice

podporuje ohfev vody slune¢nimi kolektory, Praha poskytuje dotace na pfeménu
topnych systému.
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